
Inspirationsliste til, hvilke overskrifter du kan have i din kompetenceprofil 

 

 

1. Tekniske/faglige kompetencer, hvor du beskriver din faglighed, fx 

 Produktion 

 Konstruktion 

 Kvalitetssikring 

 Udvikling  

 Elektronik 

 Miljø 

 Praktisk kunnen/håndværk 

 Programmer 

 Laboratorium 

 Medicinsk viden 

 Matematik 

 Økonomi 

 Jura 

 Tillidsmandssystemet 

 Dokumentation 

 

 

2. Personlige kompetencer, fx 

 Er god til at lytte, analysere og konkludere 

 Lægger vægt på, at resultater opnås i samarbejde, og opnår ofte lydhørhed for mine 

synspunkter 

 Har generel ledelseserfaring og kan lide processen i at skabe et kreativt miljø som 

grundlag for, at ideer bliver til virkelighed 

 Kundeorienteret – er vant til ikke bare at give kunden, hvad han/hun bestiller, men 

tænker hele ordren igennem, så de reelle behov afdækkes 

 Håndterer stressede situationer ved at stoppe op og prioritere, hvad der haster og er 

vigtigt 

 Har gode erfaringer med at tage ansvar og holde kursen til projektet, når i mål, også når 

det gælder større opgaver så som … 

 Som rådgivende ingeniør er jeg vant til at have en central position, at samle trådene og 

tage et ansvar 

 Specielt omkring kvalitetssikring, som berører mange menneskers arbejdsrutiner, har 

jeg gode erfaringer med at finde løsninger til alles tilfredshed 

 Jeg er vant til at samarbejde med medarbejdere og ledere på tværs af organisationen 

om udarbejdelse af procedurer og instruktioner, opfølgning på implementering af 

systemer, registrering af kvalitet, … 

 Som leder har jeg som mål at være så delegerende, at organisationen kan fungere 

uden min tilstedeværelse. Jeg har stor tillid til den enkelte, men ingen efterlades på dybt 

vand 



 Fra mine år i forsvaret har jeg styrket mine evner til at arbejde og samarbejde også i 

pressede situationer samt være kreativ og altid yde en ekstra indsats. I arbejdet som 

sergent skulle der udvises initiativ og handlekraft i styringen og ledelsen af opgaverne. 

Uddannelsen af menige i forsvaret har udbygget mine mundtlige kommunikationsevner, 

som er videreudviklet gennem mit fritidsarbejde som salgsassistent hos Helly Hansen 

 Osv. 

 

 

3. Eller man kan blande de personlige og de faglige, fx 

 Projektledelse/-arbejde 

 Ledelse 

 Planlægning 

 Koordinering 

 Samarbejde 

 Økonomi 

 Administration’ 

 Analyse 

 Forskning 

 Metodisk kompetence 

 IT/EDB 

 Undervisning/formidling 

 Rådgivning 

 Vejledning 

 Service 

 Den daglige drift 

 Tilegnelse af viden 

 Ansvar for egen læring 

 Sprog 

 Support 

 Turnkey-projekter 

 Netværk 

 Værdier 

 Organisation 

 Osv. 


