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genvejen til det rigtige job

Der er en raekke
ting, du skal
huske at ggre, nar
du er ledig. Folger
du disse enkle
huskeregler, sikrer
du dig, at der ikke
bliver stoppet for
udbetalingen af
dagpenge.
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IAK

genvejen til det rigtige job

9 ting du skal huske

* Vaere aktivt jobspgende og folge din plan for
jobsggning

* Vaere parat til at overtage arbejde med dags varsel
« Bekraefte din jobspgning pa jobnet.dk hver uge

» Melde ferie til jobcenteret og IAK

* Give jobcenteret og IAK besked om sygdom

» Laese din post og e-mail hver dag

* Mgde op til samtaler og mgder hos
jobcenteret/anden akter og IAK

« Fglge din jobplan, nar du er i aktivering

« Fa vejledning i IAK, hvis du planlaegger s=rlige
aktiviteter som ledig



... uddybende

» Vaere aktivt jobspgende og folge din plan for jobsggning
Du skal veere aktivt jobspgende til fuldtidsarbejde i Danmark. Din jobsgg-
ning skal veere realistisk og serips. Det vil sige, at du skal spge de typer af
job, som du har erfaring og kvalifikationer. Er der ikke nok job at spge inden
for dit fagomrade, skal du ogsa spge job inden for fag, hvor der er gode
muligheder for beskaeftigelse. Husk at gemme dine ansggninger som
dokumentation og at notere dem i Joblog pa mitlAK (se under Registrering
af jobspgning). Du skal ogsa fglge den plan for jobsggning, som du aftaler
med IAK.

» Veere parat til at overtage arbejde med dags varsel
Bade IAK og jobcenteret kan formidle arbejde til dig. Du skal kunne
begynde pa et fuldtidsarbejde med én dags varsel. Det betyder ogsa,
at du skal have pasning til dine bgrn. Du ma ikke sige nej til formidlet
arbejde uden at have en gyldig grund til det.

« Bekraefte din jobspgning pa jobnet.dk hver uge
Mindst hver 7. dag skal du ga ind pa jobnet.dk for at bekrzefte, at du er
aktivt jobsggende. Du skal ogsa Ipbende opdatere dit CV pa jobnet.dk, hvis
din profil eendrer sig.

» Melde ferie til jobcenteret og IAK
Du skal altid huske at give jobcenteret besked om ferie med 14 dages
varsel. Hvis du ikke overholder fristen, har du stadig pligt til at sta til
radighed. Du skal ogsa huske at give IAK besked i god tid inden din ferie.

* Give jobcenteret og IAK besked om sygdom
Du skal give jobcenteret og IAK besked samme dag, du bliver syg. Ogsa selv
om der kun er tale om en kort sygdomsperiode. Pa den made sikrer du dig,
at du ikke bliver indkaldt til et mgde, nar du er syg. Nar du bliver syg, kan
du ikke fa dagpenge fra IAK. | stedet skal du have udbetalt sygedagpenge
fra din kommune.

* Laese din post og e-mail hver dag
Bade IAK og jobcenteret kommunikerer pr. brev og e-mail, nar vi indkalder
dig til mgder eller formidler job. Du skal kunne reagere pa disse henvendelse
med én dags varsel, derfor er det vigtigt, at du laeser din post og e-mail hver
dag. Det er vigtigt, at du holder din e-mailadresse opdateret pa mitlIAK.

* Mgde op til samtaler og mgder hos jobcenteret/anden aktor
og IAK
Mens du er ledig, skal du altid komme til samtaler eller andre aktiviteter hos
jobcenteret/anden akter og IAK. Det gaelder ogsa, selvom du ved, at du skal
starte pa et nyt arbejde. Sa lzenge du er registreret som ledig og nsker at fa
dagpenge, skal du mgde op til alle samtaler og megder.

« Fglge din jobplan, nar du er i aktivering
Hvis du er i aktivering, skal du fglge den jobplan, du har faet udarbejdet.
Det gzelder ogsa, selvom du har faet lovning pa et job.

« Fa vejledning i 1AK, hvis du planlaegger saerlige aktiviteter
som ledig
Hvis du far arbejde pa nedsat tid, vil opstarte selvstaendig bibeskaeftigelse,
pnsker at tage til udlandet og sgge arbejde, vil deltage i undervisning eller
lave frivilligt arbejde, skal du kontakte os i IAK. Du kan laese om reglerne og
dine muligheder pa iak.dk under Dagpengeregler.
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